JUEVES, 9 de Abril :

Salida desde Madrid. Transporte hasta la
localidad de Mestas de Con (Cangas de Onis-
Asturias). Recepcién en Albergue Palacio de
Teyeria, cena y alojamiento en preciosas cabafias

de madera.

Viernes, 10 de Abril :

Sabado 11 de Abril ;

Desayuno y transporte hasta Poncebos, itinerario
guiado de la senda del Cares (la garganta divina)
hasta Cain (comida excluida). Vuelta a Poncebos,
transporte hasta el albergue, cena y alojamiento.

Nota: el itinerario puede sufrir variaciones por
necesidades de los socios o por incidencias

meteoroldgicas.

Domingo, 12 de Abril:

Desayuno y transporte hasta la localidad de
Arriondas. Descenso del rio Sella en canoa. Itinerario
autoguiado, equipados de chaleco,bid6n estanco y
remo bipala. Incluye Picnic. Es necesario saber
nadar.

Transporte hasta el albergue, cena y alojamiento.

Transporte hasta la aldea de San Esteban, desayuno
y entrega de nombramiento del primer socio de honor
del CAA (Manuel Corces), por su gran colaboracion
en la rehabilitacion de senderos y gran esfuerzo por
la conservacion de los Picos de Europa.



PRECIO: El precio del programa es de 130 Euros por  persona. Precio valido
para un grupo minimo de 9 personas.

Incluye las actividades mencionadas, alojamiento media pensién (desayuno y cena), desde la
noche del Jueves hasta la noche del sdbado (el Domingo se desayunara en San Esteban), en
albergue con habitaciones con bario y literas (dispuestas en dos cabafias de madera) turismo,
carburante de todos los transportes, picnic en el descenso del sella.

No incluye bebidas, comida del Jueves, sdbado y domingo, extras personales o cualesquiera
otros no especificados como incluidos en el programa.

NOTAS A LOS SEGUROS:: Incluye seguros RC y Accidentes acordes a la Ley de Turismo del
Principado de Asturias, solamente en el descenso del Sella. EI CAA, pone a su disposicion un
seguro de dia para la ruta del desfiladero del Cares (excluido en el precio, previa contratacion).

EQUIPO NECESARIO: Botas de trekking, calzado de descanso para el albergue y chanclas
para la ducha. Anorak, chubasquero, pantalones tipo chandall o de montafia, cantimplora, y
todo lo necesario para el aseo diario.

Para el descenso del Sella, calzado que se pueda mojar (evitar chanclas), camiseta de
recambio, las personas que usan gafas conseguir un cordino para evitar su perdida. Las
canoas disponen de un bidén estanco, para el picnic y/o objetos personales.

PROCEDIMIENTO DE RESERVAS

La reserva de realizara antes del 17 de marzo por transferencia del 30% del presupuesto 39€ y
el resto antes 1 de abril (91€). Concepto Multiactividad en Picos de Europa. A la cuenta del
Club:

Titular: club alpino almanzor

cuenta: 0049 4679 18 2216476051

Para cualquier tipo de duda contacte con el club a traves del correo electronico
actividades@clubalpinoalmanzor.es




