
CLUB ALPINO ALMANZOR 
    

    

    

ACTIVIDAD CHORRERA DE SAN MAMES 

 

 
 

LUGAR: SIERRA DE GUADARRAMA (SAN MAMES, MADRID) 
 
DESNIVEL:   150m  
 
TIEMPO ESTIMADO: 2H (IDA Y VUELTA)  
 
SALIDA DE MADRID: 8:30 
 
LUGAR DE QUEDADA: CONDE CASAL, PUERTAS DEL HOTEL CLARIDGE 
 
PLANNING: SALDREMOS DEL MADRID CON UNO O VARIOS COCHES, 

LLEGAREMOS AL PUEBLO DE SAN MAMES DONDE DEJAREMOS EL COCHE Y 
RECORREMOS UNA PISTA SIN ALFALTAR, TRAS UN SUAVE PASEO, NOS 
ENCONTRARMOS CON LA CHORRERA 

 
DESCRIPCION: LA RUTA A REALIZAR DE BAJO NIVEL, NOS ACERCA A LA 

CASCADA DE SAN MAMES, UNA DE LAS MAS IMPORTANTES DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID Y MAS FAMOSA.  

 CUYAS AGUAS DEL ARROYO DE PINILLA, AFLUENTE DEL RIO LOZOYA, 
PROVOCA UN SALTO DE 30M. 

 
 


