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ACTIVIDAD CASTAÑAR DEL TIEMBLO 
+ PELICULA “LAS TIERRAS ALTAS” 

 

    
    

LUGAR:LUGAR:LUGAR:LUGAR: EL TIEMBLO (AVILA) 
 
PRECIO:PRECIO:PRECIO:PRECIO: 2� /PERSONA 
 
LONGITUDLONGITUDLONGITUDLONGITUD::::    19.35 km (IDA Y VUELTA), RUTA CIRCULAR 
 
NIVEL:NIVEL:NIVEL:NIVEL: 1 
 
DESNIVELDESNIVELDESNIVELDESNIVEL MAX. MAX. MAX. MAX.::::   382m  

        
       TIEMPO ESTIMADO:TIEMPO ESTIMADO:TIEMPO ESTIMADO:TIEMPO ESTIMADO: 5:00 h  
 
       HORA DE QUEDADA EN HORA DE QUEDADA EN HORA DE QUEDADA EN HORA DE QUEDADA EN  MADRID: MADRID: MADRID: MADRID: 8:30 
 

   PLANNING:PLANNING:PLANNING:PLANNING: SE ACCEDERA HASTA EL PUEBLO ABULENSE DEL TIEMBLO CON UNO O 
VARIOS COCHES, DONDE LO DEJAREMOS EN EL PARKING DEL AREA RECREATIVA 
DEL REGAJO, DONDE EMPEZARA NUESTRA ANDADURA. A MITAD DE RUTA NOS 
ENCONTRAREMOS CON UN REFUGIO DONDE APROVECHAREMOS PARA COMER, LA 
VUELTA LA REALIZAREMOS POR DIFERENTE ITINERARIO. VOLVIENDO AL PUNTO 
DE PARTIDA SOBRE LAS 15:30 Y LLEGANDO A MADRID ENTRE 18:30 A 19:00. PARA LOS 
QUE QUIERAN CONTINUAR  DESPUES de ASEARNOS Y CAMBIARNOS IREMOS EN 
GRUPO A DISFRUTAR DE LA PELICULA DE CAROLINA DEL PRADO, “LAS TIERRAS 
ALTAS”. 

 
  DESCRIPCION:DESCRIPCION:DESCRIPCION:DESCRIPCION: EL CASTAÑAR DEL TIEMBLO ES UN PASEO AGRADABLE OTOÑAL, UN 
PASEO DE LOS QUE NO SE OLVIDAN FACILMENTE, LA RUTA DISCURRE ENTRE UN 
BOSQUE CENTENARIO, EN  EL CUAL VISITAREMOS AL HABITANTE MAS ANCIANO, “EL 
ABUELO” CON 16 M DE PERIMETRO ES EL REY DEL BOSQUE.. 
APUNTAROS A ESTE PASEO, QUE SIN DUDA ENTRE EL MUSGO, HOJAS OTOÑALES Y 
HONGOS, NOS ADENTRARA A UNA FANTASIA TOLKIANA. 

  
 
 

   

 

 


